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Tillykke.
| gjorde det.

| star her i dag med huen pa hovedet efter ar, der har veeret fyldt med
afleveringer — ogsa dem, der er skrevet i handen, eksamener, analoge
arbejdsark, fredagsbarer, panik far praver, grin i kantinen, for lidt sgvn
og forhabentlig ogsad mange gjeblikke, | aldrig glemmer.

Det er en seerlig dag. Ikke kun fordi | far jeres eksamensbevis. Men
fordi dagen markerer overgangen mellem noget trygt og noget ukendt.
| gar var | gymnasieelever. | morgen er | alt muligt andet.

For mig som rektor er det altid en blandet dag. For det er en fest at
veere her og om lidt vinke farvel til jer, nar | kgrer afsted i
studentervognene. Det er kondenseret glaede. Men vi kommer ogsa til
at savne jer. For nu er | blevet dannede, modne unge mennesker, som
jeg er stolt af at sende ud i verden. | harito eller tre ar veeret med til at
forme Himmelev Gymnasium, | er blevet fagligt og menneskeligt
klogere, | har haft mod til at komme med ideer og gare skolen til jeres
— sa hvordan er det man siger — ”vi vil sa gerne have at | bliver lidt
leengere”.

Men | skal selvfglgelig ud og leve livet — og gare livet til jeres eget.
Nogle af jer skal direkte videre péa studie. Nogle skal arbejde. Andre
skal rejse, pa hagjskole eller bruge tid pa at finde ud af, hvad der
egentlig giver mening. Og hvis nogen af jer fgler, at alle andre virker
mere afklarede end jer — sé kan jeg afslare, at det er de sandsynligvis
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ikke. | stedet for at male jer med andre skal | have modet til at falge
jeres egne drgmme og gnsker til livet.

Det har altid veeret pa samme tid bade skant og sarbart at veere ung.
Bliver man succesfuld i sit job, finder man keerligheden...sddanne
overvejelser havde generationer far jer ogsa — og jeg har lyst til at sige
til jer — bare rolig, det kommer til jer — livet er langt - nogle gar den lige
vej, og andre finder mere krgllede veje, men | finder jeres egen vej og
det er det vigtigste.

Man har talt om, at de unge ikke engagerer sig, ikke tgr satse sig selv,
men jeg oplever at | har mod - intet mindre! | giver ordet ”Mod” fra
vores vision "Mod til mere - faglighed i feellesskab” aegte liv. Og som
jeg har sagt masser af gange, sé er der det mod, som er tydeligt, og
som alle kan fa gje pa - fx modet til at invitere en pa galladate — du fik
jo en date, Frederik, hvem havde troet det?! | parentes bemeaerket
elsker jeg, at promposals er blevet en ting her pa Himmelev
Gymnasium - serigst se med pa insta — det har vaeret meget
opfindsomt at falge med i hvordan der bliver inviteret til galla.

Men jeg teenker ogsa pa det mere usynlige mod - mod til at turde
reekke handen op og stille spgrgsmali undervisningen eller ja — modet
til at give den gas i undervisningen —som da nogle af jer var pa den
militeere gvebane pa Skalstrup kaserne, hvor | keempede og klarede
banen — mega sejt — eller modet til at tage pa udveksling eller at dbne
sit hjem for en udvekslingsstudent. Tak til jer foreaeldre for at stgtte op
om det internationale pa Himmelev Gymnasium pa den made.

Som tidligere sydafrikansk preesident Nelson Mandela har sagt: "Mod
er ikke fraveeret af frygt, men triumfen over den.” og det kan vi godt
dveele lidt ved for det er jo tankevaekkende for en generation som
jeres, der bade har leert, men ogsa er blevet opfordret til, at meerke
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efter, hvordan | har det— og det er jo godt at kunne maerke sig selv —
men man skal ogsa turde kaste sig ud i tingene selvom man fgler
spaending eller er lidt nervgs — og det gar | jo og det er godt at se.

Jeg har lyst til at sige, at det at veere ung maske pa trods af
forskelligheder gennem tiden pa mange mader er konstant — men sa
er der alligevel den forskellighed mellem min generation X og jeres
generation Z, at | er vokset op med en telefon i handen. | har vaennet
jer tilkonstant at forholde jer til jeres eget liv og til at falge andres liv
pa sociale medier og man ma bare sige, at det er glansbilleder, der
bliver delt — og til det har jeg lyst til at sige — far | ondt i maven over, at |
ikke faler jer lige sa - hvad ved jeg - populeere, tiekkede, smukke, rige,
som dem pa SoMe, nar | ser et eller andet opslag, sa sluk. S simpelt
er det. Sluk og vend blikket udad og veer tilfreds med alle de ting, der
fungerer godti jeres liv. Jeg provokerer lidt, men jeg har jo mgdt jer,
talt med alle jer afgangsklasser og ved, at | bade har jeres meningers
mod og har holdninger til, hvordan verden skal veere, jeg har hygget
mig med jer til gallafest for nyligt, hvor | alle sammen bare var sa fine i
jeres kjoler og jakkesaet og dansede Lancier det bedste | har leert — og
jeg har lyst til at sige, at | ingen grund har til at sammenligne jer med
glansbillederne pa SoMe og ikke fgle, at | gar det godt nok — | har sa
meget at komme med - | er hardtarbejdende, kloge, s@de, sjove,
ordentlige og opmeerksomme pa verden omkring jer. Husk det!

Speaking of sociale medier, s& har nogle af jer veeret super aktive pa
vores vores gymnasieinstagramprofil, Himmelife.

Jeres generation er blevet kaldt “digitalt indfgdte” og nar jeg bladrer
igennem Himmelev Gymnasiums instagramprofil gleedes jeg over alle
de skgnne billeder af oplevelser, | har haft og ikke mindst ting, | har sat

i gangi.
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Til jer foreeldre i dag skal | vide, ati salen i dag sidder unge, der har haft
mod til alt muligt forskelligt. Der er fx jer, der vandt den lokale Coconf
konkurrence med ideen om en naergenbrugsplads pa
ungdomsuddannelser, som vi nu har implementeret her pa Himmelev
Gymnasium. PA SoMe findes ogsa billeder af HG Liga finalen mellem
leererne og eleverne — var der noget med at det var jer elever, der
vandt? Et initiativ som kom op at sta, fordi to af jer fik ideen til det — og
nu har givet stafetten videre til nogle 2g elever.

Vi har kunnet fglge alle jeres studierejser i 2g og 3g til Stockholm,
Berlin, Amsterdam, Manchester, Bremen, Edinburgh, Slovenien og
USA...nogle af jer har veeret med til at planleegge det nye Orangeri,
som ogsa er udsprunget af at elever pa argangen over jer, vandt
Coconf med ideen til et baeredygtigt udendgrs klasselokale, vi har set
jer samle ind til Danmarksindsamlingen, nogle af jer har vundet
interrail til hele klassen, nogle har veeret i Frankrig med vores
Erasmusprogram, nogle har netop veeret i Slovenien med
Himmekoret, og nogle af jer har vaeret veerter til Abent Hus - tre &r i
treek. | har spillet bordtennis og stgttet fodboldtrgjefredag. | engagerer
jer og giver lidt af jer selv! Blivved med det!

Det der ogsa er med SoMe er, at alle kan komme til orde — bare teenk
pa ”Det Arabiske Forar” i 2011, som blevigangsat gennem
kommunikation pa Sociale Medier - og pa den made er SoMe
demokratisk pa godt og ondt. Demokratiet pd Himmelev Gymnasium
er helt afhaengigt af, at | er med til at forme det — og det oplever jegi
den grad | er. Ved at melde jer til elevradet, udvalg og arbejdsgrupper,
hvor | sammen med leerere er med til at give skolestrategien liv | kan
se vokse i hverdagen, ved at fa ideer, ved at fa feellesskaberne, fx
fredagsbarer og fester til at fungere. Danmark bygger pa demokratiet
og det fungerer kun, hvis vi alle deltager - og det gar !
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| er en generation af unge, som er blevet autentisk demokratisk
dannet, som ikke mange for jer. To gange i dette skolear har | skullet
stemme - fgrst til kommunalvalget i efteraret 2025 og sé igen her til
marts til folketingsvalget 2026. | har deltaget i valgdebatter her pa
skolen fgr begge valg — og stillet steerke kritiske spgrgsmal til
politikkerne fra de deltagende partier.

| har derefter veeret vidner til, at det har taget intet mindre end 69
dage, far der kunne dannes regering — og at flere politikere kun holdt fa
uger pa posten som nyvalgte politikere til Folketinget. Jeg synes aerlig
talt, at det har veeret lidt af et cirkus, som de voksne i Danmark har
udsat jer unge for og jeg har vaeret lidt bekymret for, om det mon vil fa
jer til at miste troen p4a, at det betaler sig at engagere sig i

demokratiet.

Men det er simpelthen ikke det jeg ser, nar jeg ser, hvordan | har
engageret jer i Himmelev Gymnasium her pa alle mulige mader! Uden
at jeg skal blive meget politisk, sa har vi ogsa internationalt et
forandret politisk samarbejde med USA og med konflikter og krige, der
preeger Europa og verden, tales der meget om, at vi skal kunne sté selv
— og maske er det, det, der praeger jer unge, at | kan se, at skal noget
forandres til det bedre, ma | selv sta for det. Data fra Dansk Ungdoms
Feellesrad viser, at der er flere der engagerer sig politisk pa forskellig
vis — og det er det, vi oplever pa Himmelev Gymnasium, nar vi ser jeres
engagement i sociale udvalg og elevrad.

Man taler meget om, at | er den fgrste Al generation og vi leveri en tid,
hvor der er mange overvejelser over pavirkningen fra chatbots pa jeres
akademiske liv. P4 godt og ondt har | kunnet anvende chatbots og
internettet meget frit — og jeg er sikker p4, at det har hjulpet i nogle
sammenhange, men jeg kan heller ikke andet end at forestille mig, at
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| har staet i situationer, hvor | har mattet sande, at chat ikke altid
svarer rigtigt — eller at det har veeret lidt for fristende at bruge det med
det resultat, at | er blevet snydt for en mulighed for fordybelse. Det har
ligget dbent for jer, og | har selv skullet navigere i det — for vi asfalterer i
den grad mens vi karer, nar det kommer til Al og jeg tror personligt, at
vivil sande at bruge Chatbots kan bruges steder, hvor det gavner os og
hvor det faktisk skaber kvalitet. Men jeg tror ogsa, at bade chat og
telefonerne, som sidder limet til vores haender, stjeeler vores evne til
at fordybe os, hvis vi ikke passer pa.

Sa skal jeg give et virkelig kedeligt voksenrad, sa er det, for jeres helt
egen trivsels skyld, ikke for at sla jer i hovedet med brug af chat, at
holde fast i at fordybe jer analogt. Meld jer ind i en bogklub, lgs soduku
pa papir, eller som nogle fra denne argang, strik eller haekl i jeres fritid.
Jeg er, by the way, meget imponeret over, at man kan haekle julepynt —
eller Yoda fra Star Wars! | skal for jeres egen skyld keempe for at
bevare evnen til at fordybe jer-for den har | brug for — bade hvis | skal
leese videre og eller i et job — men ikke mindsti jeres eget liv —til at
fastholde evnen til at skabe indre billeder og til at holde jeres fantasi i
live. | skal tillade jer selv at veere undersggende og nysgerrige — og det
sker nogle gange bedst gennem den undersggende tilgang, hvor man
selv finder frem til svaret — og ikke tager det svar, som chat er kommet
med. Som Sokrates sagde, sa er det eneste jeg ved, at jeg intet ved.
Gennem hans undersggende samtale — den sokratiske metode —som
bunder i en forstaelse af, at man skal veere undersggende og nysgerrig
—fik han lagt grundstenene til uddannelse, som vi kender det i dag, og
han havde fati hvor vigtigt det er, at man er undersggende og
nysgerrig, at man danner sig og finder frem til den viden man har i sig
selv.

Jeg tror faktisk, at jeres generation er noget seerligt.
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| er vokset op i en tid, hvor verden konstant forandrer sig: Hvor man
bliver bombarderet med information, holdninger og krav. Men
samtidig oplever jeg, at | er en generation, der er bedre til at tale om
folelser, bedre til at vise omsorg for hinanden og bedre til at acceptere
forskellighed — end vi var i min generation i hvert fald. | skaber
feellesskaber - og jeg oplever, at der er plads til forskellighed i
Himmelev Gymnasiums faellesskaber. Og jeg synes ogsa, at det er
det, jeg harer, nar jeg er pa besag i klasserne og tale med jer om jeres
tid pd Himmelev Gymnasium, som jeg var i maj i ar. At man fx mades
pa tveers af HF og STX og hygger sig.

Jeg horte tidligere pa aret en podcast i serien ”Jagten pa det evige liv”
pa DR, som handler om, hvordan det, at veere mental robust, er helt
centralt for at nd de mal vi seetter og for — det og sa den ydre styrke,
som er de faellesskaber, som du opnar i relation til andre, som tror pa
dig, for det er vi helt afhaengige af. Sa skal jeg give et rad i dag, sa er
det at turde dele jeres tanker, dremme og mal med dem, der er
omkring jer — og at sige ja til de invitationer | far ind i livets
feellesskaber.

Og husk: Man behgaver ikke have styr pa alt for at vaere pa vej det
rigtige sted hen. Nogle finder deres vej hurtigt. Andre bruger leengere
tid. Begge dele er helt normalt. Mange af os voksne, som star her i
dag, er kommet til det vi ggr nu af kringlede veje. Jeg troede fx at jeg
skulle veere skuespiller og nu er jeg meget glad for at andre veje bragte
mig til at sta her og holde tale for jer. Jeg faler mig heldig. Og er glad for
at jeg valgt en anden vej en skuespilleriet — men jeg ville ikke have
veeret foruden. Det vigtigste er ikke, om man har hele planen klar som
19-arig. Det vigtigste er, om man tgr bevaege sig fremad alligevel. Veer
nysgerrig pa livet, for nysgerrighed er noget af det vigtigste, man kan
tage med sig videre i livet. Nysgerrighed driver os til at leere nyt. Til at
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stille spargsmal. Til at udfordre det, vi tror, vi ved. Vi skal blive ved
med at prgve, med at tro pa, at | har noget at bidrage med. For det har
|. Som Sgren Kirkegaard sagde: At turde er at miste fodfeestet for en
stund. Ikke at turde er at miste sig selv.”

| dag fejrer vi ikke kun jeres eksamensbevis. Vi fejrer de mennesker, |
er blevet til.

Og nar jeg ser ud over jer i dag, sa ser jeg en argang 2026 med humor,
varme, kreativitet og styrke. Jeg ser unge mennesker, som verden
faktisk har brug for. Sa ga ud i verden med mod. Med nysgerrighed. Og
med tillid til, at | kan mere, end | selv tror.

Stort tillykke til jer alle.

Jeg dimitterer jer hermed som studenter drgang 2026.
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